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RESTORE & RECOVER

RED LIGHT THERAPY

RESTORE. RECOVER. RECHARGE.

Red Light Therapy uses specific wavelengths of red and near-infrared light to support
cellular health, reduce inflammation, and promote faster recovery—without heat, pain, or
downtime.

HOW IT WORKS

The BioMax 900 delivers clinically studied wavelengths of red (630-660nm) and near-infrared light (810-880nm) that
penetrate deep into the body to help cells produce more energy (ATP), supporting natural healing and recovery processes.

POTENTIAL BENEFITS WHAT TO EXPECT

/ Supports muscle recovery & joint health * Session Length: ~10-15 minutes

+/ Helps reduce inflammation and stiffness * Experience: Stand or sit comfortably in front of the panel
+/ Promotes skin health & collagen production * Sensation: Gentle warmth, no pain

/ May improve circulation and cellular energy * Downtime: None — return to daily activities immediately
 Assists with post-workout or post-injury recovery

+/ Relaxing, non-invasive wellness therapy WHY SOLARIA

Benefits may vary by individual.
( Yy Ry ) / Medical-grade PlatinumLED BioMax 900

WHO MAY BENEFIT  Supervised wellness environment
* Active individuals & athletes  Clean, modern, professional setting
* Patients with muscle or joint discomfort +/ Convenient sessions during clinic hours

* Individuals seeking skin rejuvenation
* Those focused on recovery, wellness, and performance

NOW AVAILABLE AT SOLARIA
Ask our front desk or book your Red Light Therapy session today
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RESTORE & RECOVER

TERAPIA DE LUZ ROJA

RESTAURA. RECUPERA. RECARGATE.

La Terapia de Luz Roja utiliza longitudes de onda especificas de luz roja y luz infrarroja
cercana para apoyar la salud celular, ayudar a reducir la inflamacion y promover una
recuperacion mas rapida—sin calor, dolor ni tiempo de inactividad.

COMO FUNCIONA

El BioMax 900 emite longitudes de onda clinicamente estudiadas de luz roja (630-660 nm) y luz infrarroja cercana (810-
880 nm) que penetran profundamente en el cuerpo para ayudar a las células a producir mds energia (ATP), apoyando los
procesos naturales de curacion y recuperacion.

POSIBLES BENEFICIOS QUE ESPERAR

/ Apoya la recuperacién muscular y la salud de las articulaciones ¢ Duracién de la sesion: ~10-15 minutos

+/ Ayuda a reducir la inflamacién y la rigidez * Experiencia: De pie o sentado comodamente frente al
/ Promueve la salud de la piel y la produccién de coldgeno panel

+/ Puede mejorar la circulacién y la energia celular ¢ Sensacion: Calor suave, sin dolor

+/ Ayuda en la recuperacion después del ejercicio o de una lesién ¢ Tiempo de inactividad: Ninguno — regrese a sus
 Terapia de bienestar relajante y no invasiva actividades diarias de inmediato

(Los beneficios pueden variar segn la persona.)

ZPOR QUE SOLARIA?

QUIENES PUEDEN BENEFICIARSE +/ Equipo de grado médico PlatinumLED BioMax 900
* Personas activas y atletas V Entorno de bienestar supervisado
* Pacientes con molestias musculares o articulares V Instalaciones limpias, modernas y profesionales
* Personas que buscan rejuvenecimiento de la piel  Sesiones convenientes durante el horario de la clinica

* Quienes se enfocan en la recuperacion, el bienestar y el rendimiento

AHORA DISPONIBLE EN SOLARIA

Pregunte en recepcién o reserve su sesién hoy



